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PRAKTIKANT:INNEN IN DER

LEBENSMITTELBRANCHE

- DER DEEP-DIVE IN EIN NEUES ABE!‘l.TEUER < g °

Die Tiefen des Jobmarktes erkunden: Genau
dieser Herausforderung stellen sich die Fach-
und Fiihrungskréfte von morgen, wenn sie ihr
erstes Praktikum im Visier haben. Ausgestattet
mit Wissen und Neugier begeben sich Stu-
dierende auf die groBe Schatzsuche nach der
ersten Berufserfahrung. Dabei ist die Auswahl
im Berufs-0zean gigantisch, vor allem'in der
Lebensmittelbranche.

Wahrend die Studierenden mit FleiB und
Innovation neue Moglichkeiten erforschen und
unentdeckten Schatzen nachgehen, versorgen
die Unternehmen sie mit dem nétigen Sauer-
stoff und halten ihren Tank stets gefiillt. Damit
geht im Berufsalltag auch sicherlich niemals
die Luft aus:

Um Orientierung zu schaffen, egmittelt die
Praktikumsstudie von foodjobs dieses Jahr
erneut die Zufriedenheit und das durchschnitt-
liche Gehalt fiir Praktika in der Lebensmittel-
wirtschaft.

Uber 6.000 Studierende und Absolvent:innen
haben seit dem Beginn der Studie im Jahr 2014
teilgenommen. Fiir die vorliegende Studie
wurden die Antworten von insgesamt 762 Stu-
dierenden und Absolvent:innen beriicksichtigt,
die ihr Praktikum im Zeitraum von 2023 bis Mai
2025 begonnen haben.

Praktikant:innen in der deutschen Lebens-
mittelwirtschaft beginnen ihr Praktikum mit
durchschnittlich 24 Jahren fiir eine D&uer von
etwa fiinf bis sechs Monaten. Dabei handelt es
sich bei 57 % um Pflichtpraktika. Die meisten
Studierenden (rund 53#%) entscheiden sich
fiir ein Startdatumin den Monat%yFebruar bis
April. £

Das Gehalt fiir ein Praktikum in der Lebensmit-
telbranche hat im Vergleich zu den Vorjahren
einen gigantischen Satz nach vorn gemacht:

sage und schreibe 1.200 € werden mittler-
weile durchschnittlich vergiitet. Im Jahr 2024
waren es noch 1.050 €. Hier fallen vor allem die
Top-Vergiitungen iiber 2000 € auf, die schon
35 % aller Praktikant:innen erhalten!

Doch welche Unternehmen laden zum
Deep-Dive ein und versprechen eine reichliche

_Ausbeute am Meeresgrund der Méglichkeiten?

' Mit spannenden Aufgaben, umfangreicher
Betreuung und dem passenden Gehalt konnen
dieses Jahr Nestlé, Coppenrath & Wiese und
Storck Uiberzeugen und sichern sich damit die
Spitzenpositionen der TOP 25 Arbeitgeber.
Praktikant:innen sehen vor allem hier eine
Perspektive fiir Inre Zukunft.

Alle Durchschnittswerte werden

durch den Median ausgedriickt. @
Der Medianwert bedeutet, dass

die eine Halfte unter und die andere

Halfte Giber dem Medianwert liegt. @
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ZUFRIEDENHEIT

o

BEURTEILUNG DES UNTERNEHMENS : : | : : : ~»  BEURTEILUNG DES PRAKTIKUMS | : : s

o e

Wiirdest Du Dein Praktikum anderen Studierenden weiterempfehlen? Die praktischen Erfahrungen, die ich im Praktikum gemacht habe,
waren / sind fur das Berufsleben nitzlich.

N% 21%  5%3% | 76% 14% s a%is

|

B Ja [ EherJa B Eher Nein Il Nein B Trifftzu [ Trifft eher zu [ WeiB nicht B Trifft wenigerzu [l Trifft nicht zu

Moéchtest Du nach Deinem Abschluss bei diesem Unternehmen Ich konnte im Praktikum wichtige Kontakte knupfen.
anfangen zu arbeiten?

30% 37% 23% 10% : 59% 24% S T 1%

e ) Bl

| NE] [ Eher Ja B Eher Nein Il Nein W Trifft zu [ Trifft eher zu [ WeiB nicht M Trifft wenigerzu [l Trifft nicht zu

Wiirdest Du, wenn man Dir einen Job bei diesem Unternehmen Ich konnte im Praktikum mein Wissen aus dem Studium anwenden.
anbietet, diesen annehmen?

451% 39% 13% 7% 54% 30% 1%  13% 2%

L |

| NE] [ Eher Ja B Eher Nein M Nein W Trifft zu [ Trifft eher zu [ WeiB nicht M Trifft wenigerzu [l Trifft nicht zu



TOP 25 ARBEITGEBER | .

FUNKELNDE SCHATZE ENTDECKEN

Wenn es um die passende Ausriistung fiir den
Tauchgang in die Jobwelt geht, dann kommt
es vor allem auf den Arbeitgeber an! Er stattet
Dich mit geniigend Sauerstoff und einer kris-
tallklaren Sicht aus, damit Du erkennst, was
Du wirklich willst und Du somit zielgerichtet
und erfolgreich nach Deinem Traumjob suchen
kannst. s .

Die Praktikant:innen haben entschieden: Der -

Erfolg des Praktikums wird insbesondere
durch spannende und auslastende Aufgaben
erzielt, bei denen das Hintergrundwissen aus
dem Studium eingebracht werden kann. Typi-
sche, anspruchslose ,Praktikanten-Aufgaben”
wie Kaffee kochen sind der Nummer 1Flop fiir
die erste Berufserfahrung und werden von den
Nachwuchstalenten daher tberhaupt nicht
gerne gesehen

Doch auch der Umgang mit den Kolleg:innen
muss stimmen. Die'Studierenden wiinsehen
sich eine angenehme Zusammenarbeit und
reichliche, sichtbare Wertschétzung fiir ihr
fleiBiges Schaffen. Und damit auch ihr un-
endlicher Wissensdurst gestillt werden kann,
freuen sich die Praktikant:innen ebenfalls
tiber tiefgreifende Einblicke in die Unterneh-
men, fiir die sie arbeiten.

TOP FIVE b

1. Angemessene / Spannende Au1“°gaben
2. Gutes Arbeitsklima

3. Einblicke ins Unt&tnehme

4. Feedback / Wertschatzung -

5. Umfangreiche Betreuung

Mit einer griindlichen, umfangreichen Betreu-

ung beweisen die TOP 25 Arbeitgeber, dass
sie die Fach- und Fiihrungskrafte von morgen
in ihrer Ganze unterstiitzen méchten. Und das
zeigt sich sehr wohl: Denn 92 % aller Absol-
vent:innen eines Praktikums in der Lebens-
mittelwirtschaft wiirden dieses weiteremp-
fehlen. ' ®
Die TOP 25 Arbeitgeber in diesem Jahr haben
gezeigt, dass sie die Bediirfnisse ihrer Prakti-
kant:innen verstehen. Vor allem Nestlé, Cop-
penrath & Wiese und Storck konnten punkten,
und sichern sich damit die diesjahrigen Spit-
zenpositionen als TOP Arbeitgeber 2025.

'I'qu obsﬂcjg

TOP 25

Arbeitgeber

Praktikum

L

FLOP FIVE L

o

1. Langweilige / unt?‘;fordernde o
Aufgaben

2. Arbeitsweg / -zeit

3. Schlechte Betreuung

4. Zu wenig Gehalt

5. Unangenehmes Arbeitsklima
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DIE TOP 25 ARBEITGEBER FUR PRAKTIKANT: INNEN

INDER LEBENSMITTELBRANCHE 2025
(in aIphabetlscher Reihenfolge)

ADM Wild Europe GmbH & Co. KG

Alfred Ritter GmbH & Co. KG

Allos Hof-Manufaktur GmbH

apetito AG

August Storck KG

Biirger GmbH & Co. KG

Conditorei Coppenrath & Wiese KG
Deutsche Landwirtschafts-Gesellschaft (DLG e.V.)
Dr. August Oetker Nahrungsmittel KG
Dr. Berns Laboratorium GmbH & Co. KG
EDEKA ZENTRALE Stiftung & Co. KG
Emsland Frischgefliigel GmbH

Glanbia Nutritionals Deutschland GmbH
HARIBO GmbH & Co. KG

Hochland Deutschland GmbH

Kaufland Dienstleistung GmbH & Co. KG

Lindt & Spriingli GmbH

MEGGLE GmbH & Co. KG
Minderleinsmiihle GmbH & Co. KG
Nestlé Deutschland AG

Phytobiotics Futterzusatzstoffe GmbH
RUF Lebensmittelwerk KG

Schock GmbH

tropextrakt GmbH

Unternehmensgruppe Theo Miiller S.e.c.s.
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PRAKTIKUMSGEHALT

o

WIE VIEL VERDIENT EIN:E PRAKTIKANT IN IN DER . : : : e ANGESTREBTER ABSCHLUSS . PRAKTIKUM ' e
- LEBENSMITTELBRANCHE? = = : R . : :
. ® : .
& @) go
: , X Bachelor Master Pflicht Freiwillig
® keine Verglitung(5%)
Durchschnittsgehalt e W bis 499 € (4%) 1.020 € 1.890 € 1.000 € 2.020 €
pro Monat | m500€-799 €(12%)
1.200€ ; 800 €-1.099 €(25%)
#1.100 € -1.999 €(19%)
®2.000 € - 2.199 € (25%)
®2.200 € und mehr(10%) STUDIENGANG
BWL / WiWi 2.000 €
i i 1.030 €
ENTWICKLUNG DES MONATLICHEN DURCHSCHNITTSGEHALTS LebensmitteleRuREREI®
0Py Lebensmittelmanagement 1.000 €
2.000,00 €
00006 1.800,00 € Wirtschaftsingenieurwesen / Maschinenbau  1.000 €
1600.00 € : Okotrophologie® 850 €
1.400,00 €
1.200,00 € 1.100,00 € 1:200.00 € ° Vi N o N L . I
o g000e  M00000€ o T T
1.00p.00¢€ ] bedeutet, dass :ie eine :—Iélfte unterund :iie
800,00 € i & andere Hélfte iiber dem Medianwert liegt.
& ’
600,00 € -

400,00 €

200,00 €
0.00€
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GEHALT NACH BRANCHE ' GEHALT NACH
FUNKTIONSBEREICH

&P
z B =
1.900 € 1.400 € 1.250 € 1.250 € :
SuBwaren Trockenprodukte Getranke Milch
Produktion Forschung &
b +Technik QM & QS Entwicklung

750 € 850 € 1.000 €

1.000 €

o @) )
Gemuse '

N

1.000 € 900 €

Feinkost i Backwaren

-
850 € 1.200 €

SCM/ Marketing
Fleisch Pharma / Einkauf Personal Logistik *Vertrieb

Kosmetik

1.000 € 1.600 € 2.000 € 2.000 €




GEHALT NACH

UNTERNEHMENSGROBE

>500 MA
1.800 €

251-500 MA
1.000 €

FAZIT

51-250 MA
800 €

<650 MA
520 €

GRENZENLOSE MOGLICHKEITEN IN DEN TIEFEN DER JOBWELT
@ 2

®
Beim Absolvieren eines Praktikums in der
Lebensmittelwirtschaft mochte woHl jeder
seinen eigenen, ganz besonderen Schatz
finden. Mit der richtigen Ausriistung und einer
gesunden Portion Abgnteuerlust steht diesem
Wunsch auch nichts im Wege. 4

Ganze 90 % der Praktikant:innen sind zu-

friederbzw. sehr zufrieden mit dem Prakti-
kum, das sie absolviert haben. Das ist keine_
Uberraschung, denn die GE€halter spiegeln
diese Zahlen wider: Wahrend mittlerweile ein
starkes durchschnittliches Gehalt von 1.200 €
auf die Studierefiden wartet, gibt es fiir 35 %
der Praktikant:innen sogar schon Vergiitun-
gen liber 2000 € pro Monat.

Ausschlaggebend sind dabei vielerlei Fakto-
ren, nicht zuletzt der Bildungsabschluss. Bei
Bachelor-Studierenden bleibt die Vergiitung
weiterhin konstant bei 1.020 €, wahrend
Masterand:innen ordentlich zulegen und sich «
schon iiber durchschnittlich 1.890 € freuen
kénnen, im Vergleich zu den 1.550 € des Vor-
jahres. Und genau so groB ist der Unterschied
bei der Wahl zwischen einem Pflichtprakti-
kum oder der freiwilligen Variante, denn hier
warten im Schnitt 1.000 € fir ersteres und
ganze 2.020 € fiir letzteres. Studierende, die
ein freiwilliges Praktikum absolvieren, konnen
also mittlerweile schon Mindestlohn fiir ihre
Arbeit erwarten.

Der Studiengang mischt bei der Gehaltsprog-
nose ebenfalls mit. So setzen sich die BWLer
und WiWis klar ab und preschen mit iiberdi-
mensionalen_2.000 € pro Monat an die Spitze
der Vergiitungen. Das spiegelt sich auch in
den Funktionsbereichen wider: Kaufmanni-
sche Tatigkeiten wie Vertrieb, Marketing eder
Logistik konnen ebenfalls mit 2.000 € rech-
nen: Schlusslicht bildet die Arbeit im Labor,
bei der etwa 750 € monatlich erwartet wird.

Im letzten Jahr war die StiBwarenbranche mit
1.375 € Spitzenreiter. Dieses Jahr kann die
Branche diesen Titel nicht nur verteidigen,
sondern legt fiir die Nachwuchstalente noch
ordentlich einen drauf. Etwa 1.900 € werden
hier nun durchschnittlich vergiitet: Eine
Summe, die wahrhaft strahlt. Auch im Bereich
der Trockenprodukte konnen satte 1.400 €
ergattert werden, sowig jeweils 1.250 € bei der
Getranke- und MilchbrancheaUnd sogar das
Schlusslicht aus dem Vorjahr, die Biobranche,
beweist mit,einem Anstieg von 800 € auf

900 €, dass mehr in die Fach- und Fiihrungs-
krafte von morgen investiert wird.

Fiir ihre Praktikant:innen greifen besonderg
GroBufternehmen tief in die Taschen. Sie sind
mittlerweile dazu bereit, die Studierenden fiir
ihre Arbeit mit Top-Gehaltern von durch-
schnittlich rund 1.800 € zu belohnen.
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Doch letztendlich ist es nicht nur die Ver-
glitung, fiir die sich die Studierenden auf
'I:auchgang begeben. Neben den verlockenden
Schatzen am Meeresgrund kommt es vor allem
auch auf die Herausforderungen an, die auf
dem Weg dorthin‘warten. Verantwortungs-
volle, sinnstiftende Aufgaben liefern den Stu-
dierenden die entscheidende Motivation und
Energie auf ihrer Reise in die Tiefe. Und auch
die Kolleg:innen, die diese Reise begleiten
und den notigen Support liefern, leisten einen
wichtigen Beitrag fiir den Erfolg eines Prakti-
kums. Wertschatzende, gemeinsame Arbeit,
sowie die tiefgreifenden Einblicke, die die
Praktikant:innen in das jeweilige Unterneh-
men erhalten, runden die Erfahrung ab. Und
gerade diese Orientierung fiir den zukiinftigen
Job ist letztendlich der wahre Schatz, den ein
Praktikum bereithalt.
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